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野菜200㎏を
フードバンクへ
ご寄付いただきました

市内全体の活動に
活用しています。
その一例をご紹介
します。

会員会費の半分を
社協はどう活用しているの？

会員会費の使いみち

夏夏 ボランティアボランティアのの季節季節はは

8月1日土～9月30日水

日　　　時　毎月第 4水曜日　15時～ 17時（60分× 2名）
　　　　　　＊令和 8年度より開催日が変更になりました。
場　　　所　opsol福祉総合センター
対　　　象　ひきこもり状態にある方のご家族
申 込 方 法　事前予約制
　　　　　　電話またはメール（先着順）

フードバンク事業
　子ども食堂や生活困窮者支
援に活用する食材を企業や個
人から集め、配布しています。
　皆様のご協力で、集まった食
材等を管理・配布案内をしてい
ます。

ボランティア活動を支える
拠点づくり
　災害が発生したときに災害ボ
ランティアセンターを設置・運営
しています。
　ボランティアしたい人と応援
してほしい人（ボランティアを受
け入れたい施設など）を繋ぎ、活
動調整を行っています。

「これから」について一緒に考えてみませんか「これから」について一緒に考えてみませんか

ひきこもりがちなご家族のひきこもりがちなご家族の

公認心理師 /臨床心理士による
ひきこもり家族相談会

　東葛城小学校の児童とJAいずみの東葛城支店ふれあい委員会が、協力
して育てた野菜（玉ねぎ、じゃがいも計200kg）をフードバンクにご寄付
いただきました。
　一生懸命育てた野菜は市内で開催されている、こども食堂で活用され
ます。
　受取りに来たボ
ランティアさん
は、カレーや他人
丼など様々なメ
ニューに活用した
いと話してくださ
いました。

　食材の寄付は随
時募集しています。
　随時お問合せお
待ちしています。

相談無料
毎月開催

新しい体験してみませんか
実施
期間

令和8年度　夏のボランティア体験プログラム一覧

❶ �下記フォームからボランティアセン
ターに来る日時をお知らせください

❷ �ボランティアセンターへ来て、申込書
の記入（高校生以下は保護者の同意
が必要です）とボランティア保険への
加入手続き（300円をご持参くださ
い）を行います

❸ �ボランティア活動へ参加する1週間
前に活動先へ連絡して、持ち物など
確認してください

❹ �いざ当日、ボランティア活動へ（体験
後アンケートフォームから感想を聞
かせてください）

ボランティア体験までの流れ東葛城小学校 と ががJAいずみの東葛城支店ふれあい委員会
共同で育てた

社協会員会費の使いみち社協会員会費の使いみち

令和７年度592万9千円

各地区福祉委員
会が行う、見守り
訪問サロン活動
等へ配分

● �本人のペースを尊重した、日々の関わり方や声かけのヒントを知りたい
●�まずはご家族自身の不安な気持ちを聞いてほしい、整理したい
● �本人やご家族のこれからの暮らしについて、少しずつ考えていきたい　

など…

　正解を見つけるためではなく、気持ちを整理する場所としてお気軽
にご利用ください。
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発　行　所
社会福祉法人 岸和田市社会福祉協議会
〒596-0076
岸和田市野田町１丁目５番５号
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発行部数　約70,000部（市内全戸配布）
サイズ　 1 枠 縦48ミリ×横50ミリ
広告料　 1 枠 １回 2 万円
　　　　年間通し6 万円（4 回）
広告掲載希望は下記までお問合ください

社協だよりの
広告募集中

詳細問合 ☎072・437・8854（社協）

第195号 令和８年７月１日発行（４）

社協だよりは、町会・自治会を通じてお届けしています。	 マークがついている事業は赤い羽根共同募金を活用しています。

No. 種別 施設・団体名 開催場所
活動場所

開催日時 募集対象者
名称 交通機関

1 高齢者 リビングほしがおか 岸和田市
荒木町2-22

府営荒木住宅集会所
（荒木町）

南海本線春木駅・
JR阪和線久米田駅 
下車 徒歩18分

8/1 ～ 9/30 月・水・金・日
※8/12 ～ 8/16休止
9：00 ～ 16：00

高校生・専門学生・
大学生・社会人

2 高齢者 デイサービスセンター
ほっと久米田

岸和田市下池田町
2-1-15

デイサービスセンター
ほっと久米田（下池田町）

JR阪和線
久米田駅 下車
徒歩15分

8/1 ～ 9/30 月～金
※8/13 ～ 8/14・9/18休止
10：00～12：00、10：00～16：00、
14：00～16：00　※祝日は休止

小学生・中学生・
高校生・専門学生・
大学生・社会人

3 児童 認定こども園　五風会 岸和田市岸城町
18-11 認定こども園　五風会

南海本線
蛸地蔵駅 下車
徒歩2分

8/1 ～ 8/22 月～土
※日・祝休止　8/8・14・15休止
9：00 ～ 13：00

小学生（4年生以上・
要保護者送迎）

4 児童 認定こども園　五風会 岸和田市岸城町
18-11 認定こども園　五風会

南海本線
蛸地蔵駅 下車
徒歩2分

8/1 ～ 8/31 月～土
※日・祝休止　8/8・14・15休止
9：00 ～ 17：00

中学生・高校生・
専門学生・大学生

5 児童 社会福祉法人　星光保育園
星光子ども園

岸和田市荒木町
1-28-17

社会福祉法人星光保育園・
星光子ども園

南海本線
春木駅 下車
徒歩16分

8/17 ～ 8/28 月～金
9：00 ～ 16：30

高校生・専門学生・
大学生

6 児童 社会福祉法人　さくら福祉会
中央保育園

岸和田市北町
16-14

社会福祉法人　さくら福祉会
中央保育園

南海本線
岸和田駅 下車
徒歩10分

8/1 ～ 9/30 月～金
※8/12 ～ 8/15休止
9：00 ～ 17：00

高校生・専門学生・
大学生

7 児童 この花こども園 岸和田市春木旭町
3-16 この花こども園

南海本線
春木駅 下車
徒歩4分　

8/３～ 9/30 月～金
※8/10 ～ 8/14休止
9：00 ～ 16：00

高校生・専門学生・
大学生・社会人

（男子不可）

8 児童 この花こども園 岸和田市春木旭町
3-16 この花こども園

南海本線
春木駅 下車
徒歩4分　

9/26 土
8：30 ～ 13：00

高校生・専門学生・
大学生・社会人

（男子不可）

9 児童 社会福祉法人　光明福祉会
認定こども園　光明保育園

岸和田市尾生町
8-15-20

社会福祉法人 光明福祉会
認定こども園 光明保育園

JR阪和線
下松駅 下車
徒歩3分

8/1 ～ 8/31 月～金
※8/12 ～ 8/16休止
9：00 ～ 13：00

高校生・専門学生・
大学生

10 児童 子ども食堂　はぴねす 岸和田市春木若松町
1-44 子ども食堂　はぴねす

南海本線
春木駅 下車
徒歩5分

8/25（火）・9/29（火）
17：00 ～ 19：30

高校生・専門学生・
大学生・社会人

11 児童 すまいるキッチンを運営する会 岸和田市土生町
5-7-10

すまいるキッチン
土生町第3会館

JR阪和線
東岸和田駅 下車
徒歩５分

８/１８（月）・9/15（月）
15：00 ～ 20：00

高校生・専門学生・
大学生・社会人・
主婦無職の方

12 児童 食堂ほっこり 岸和田市池尻町
339-2 八木市民センター

JR阪和線
久米田駅 下車
徒歩１５分

8/8（土）・28（金）
16：00 ～ 21：00

高校生・専門学生・
大学生

13 児童 ポカボーキッチン 岸和田市野田町
1-5-5

ポカボーキッチン
opsol福祉総合センター
3階調理室（野田町）

南海本線
岸和田駅 下車
徒歩5分

8/4・18・25、
9/1・8・15
16：00 ～ 20：00

高校生・専門学生・
大学生・社会人

14 児童 社会福祉法人やまだい福祉会
やまだいふれあいの家

岸和田市田治米町
425-1 やまだいふれあいの家

JR阪和線
久米田駅 下車
徒歩25分

8/3 ～ 8/24 月～金
※8/14休止　9：00 ～ 17：00

高校生・専門学生・
大学生

15 障がい者 あゆみ作業所 岸和田市下池田町
1-9-21 あゆみ作業所（下池田町）

JR阪和線
久米田駅 下車
徒歩8分

8/1 ～ 9/30 月～金
10：00 ～ 15：15

小学生（保護者付添）・
中学生・高校生・専門学生・
大学生・社会人

16
障がい者

・
高齢者

ハンドインハンドきしわだ 岸和田市野田町
1-5-5

ハンドインハンドきしわだ
opsol福祉総合センター

（野田町）

南海本線
岸和田駅 下車
徒歩５分

8/1 ～ 9/30 毎週火曜日
14：00 ～ 16：00
※8/11休止

小学生・中学生・
高校生・専門学生・
大学生・社会人

申込・問合先 社協（自立相談支援センター）
☎ 072・439・8255
メール：support@kishisyakyo.net

会員の種別・申込方法などの問合先
社協☎ 072・437・8854

ボランティアセンター　☎072・430・3366（9時～17時　日・祝休み）問合せ先 申込フォームはこちら

※他にもプログラムあります。お問合せください。


