
新型コロナウイルス感染予防対策に伴う講座・ 

教室・ふれあい室のご利用について 
 

新型コロナウイルス感染症対策のため、ふれあいセンター朝陽主催の教室、講座を 

下記の期間中止します。 

なお、貸室事業、相談事業は平常通り運営します。 

  

利用中止期間 ３月２日～３月３１日 

  

中止となる教室・講座 

・高齢者健康体操講座 

・いきいき＆かみかみ百歳体操 

・ＧＮＰＰ（元気で長生きピンピン）体操教室 

・ふれあい教室「うた」 

・はつらつストレッチ体操教室 

・レクリエーション教室 

・フラダンス教室 

・男の筋力アップ教室 

  

なお、当センターにあります「ふれあい室」（バンパー・図書室・給茶機）、 

およびヘルストロン室（ヘルストロン・マッサージ機）のご利用も中止させていただきま

す。 

  

市民の皆様におかれましては、まことにご迷惑をおかけいたしますが、ご理解賜りま

すようよろしくお願いいたします。 

  

  

高齢者ふれあいセンター朝陽 事務局 

お問い合わせ先：072-438-4456 

 


