
活動頻度

月１回

月１回

年８回

年２回

年２回

年２回

年３回

年１回

月１回

年４回

年３回

年４回

年７回

各地区福祉委員会の活動内容（平成２５年度中の活動）

城内地区福祉委員会

◆小地域ネットワーク活動◆

個別
援助活動

グループ
援助活動

岸城町南部高齢者親睦会 岸城町南部会館 高齢者
ビデオ観賞
講演、親睦会

南上町１丁目　ふれあい喫茶「ひだまり」 南上町１丁目会館 高齢者 喫茶、イベント

南上町２丁目　見守り・声かけ訪問 南上町 独居高齢者 訪問、声かけ

上町　見守り・声かけ訪問 上町 独居高齢者 訪問、声かけ

岸城町 独居高齢者 訪問、声かけ

南町ふれあい会食会 南町町会館 独居高齢者
会食

イベント

岸城町北　見守り・声かけ訪問

南上町２丁目会館 高齢者
会食

イベント

上町　ふれあい会食会 上町会館 高齢者
会食

イベント

上町　世代間交流
上町会館
会館前広場

子ども
高齢者

ラジオ体操
クリスマス会

南上町１丁目　いきいきサロン

岸城町北部会館 高齢者 イベント

活動名 場所 対象者 内容

南上町２丁目　地域リハビリ活動 南上町２丁目会館 高齢者 体操

南上町１丁目会館 高齢者
体操

イベント

南上町２丁目　ふれあい会食会

岸城町北筋力トレーニング教室 岸城町南部会館 高齢者 筋力トレーニング

岸城町北いきいきサロン


