
活動頻度

随時

随時

随時

年２１回
（全町トータ

ル）

月１回

月１回

月１回

年３２回

月１回子育てサロン「てんとうむし」 幼稚園
0～5歳までの親子

妊婦
季節行事、歌
手遊びなど

個別
援助活動

グループ
援助活動

各町ふれあい会食会
各町会館、
集会所

高齢者 昼食、交流

五月ヶ丘町筋力トレーニング教室 五月ヶ丘町集会所 住民 体操

各地区福祉委員会の活動内容（平成２５年度中の活動）

八木地区福祉委員会

◆小地域ネットワーク活動◆
活動名 場所 対象者 内容

ふれあいさつき「たから箱」 五月ヶ丘町集会所 住民
交流、食事

血圧・体重測定
世代間交流

（子供教室ほか）
小学校
幼稚園

児童
住民

工作、卓球
焼き芋ほか

交流、食事、歌
グラウンドゴルフ

見守り・声かけ訪問 全町実施 高齢者　他 訪問、声かけ

家事援助 八木地区全域 高齢者　他 訪問、声かけ

配食サービス 八木地区全域 高齢者　他 訪問、声かけ

各町いきいきサロン
各町会館、
グラウンド

高齢者


