
活動頻度

月1回

隔月

随時

各町年２
回程度

月１回

週１回

週１回

月２回

年２回

春木泉町健康体操 春木団地集会所 高齢者など 健康体操

子育てサロン「フレンズはるき」
春木市民センター

（火曜日）
0～3歳までの親子 おしゃべり

各地区福祉委員会の活動内容（平成２５年度中の活動）

春木団地、大国町
宮川町

泉町、中町

本町、南浜町、元町、
若松町、北浜町

各町いきいきサロン 各町会館 高齢者など
講話

レクリエーション

訪問、声かけ

春木地区福祉委員会

◆小地域ネットワーク活動◆
活動名 場所 対象者 内容

校区ふれあいサロン 春木地区公民館 独居高齢者など
講話、健康相談
レクリエーション

個別
援助活動

グループ
援助活動

見守り・声かけ訪問 独居高齢者

春木団地お楽しみ茶話会 春木団地集会所 高齢者など
茶話会、映画鑑賞
レクリエーション

春木南浜町健康体操 春木南浜町々会館 高齢者など 健康体操


